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ご挨拶            第 15 回東工大 OLT 杯実行委員長 蔵田真彦 
 

この度は、第 15 回東工大 OLT 杯にお申し込みいただきありがとうございます。 

今年度は、OLT 杯史上初、オリエンテーリングシーズン真っ只中の 12 月に時期を移しての開催となり

ました。各選手例年以上に準備ができた状態での、より白熱した戦いが繰り広げられるのではと、運営

者という立場でありながら楽しみにしています。参加者の皆様にも、OLT の選手を叱咤激励していただ

くとともに、初冬のオリエンテーリングを存分に満喫して頂ければと思います。 

また、本大会の開催を快くお許しいただいた常北町上入野、水戸市全隈町、木葉下町、成沢町の住民

の皆様並びに水戸市森林公園様、本大会の使用マップ「木葉下 2000」の所有者である筑波大学 OL 愛好

会様に厚く御礼申し上げます。 

それでは、よき冬の一日をお過ごしいただけますよう、運営者一同心よりお待ちしております。 

 

OLT 杯とは？ 
 

東工大 OLT 杯とは OLT 現役 NO.1 を決める会内杯です。平成２年７月「天狗岩」で第１回が開催され、

翌年の第３回から初夏に年一回、OB の運営による開催という現在のスタイルが定着しました。翌年の

第４回からはオープンクラスを設け、多くの外部参加者を集めています。また、第７回から女子 No.1 を

決める飯村杯が、第８回から OB 会「つばめ会」の No.1 を決めるつばめ杯が同時開催されています。 

第１,２回と村上(11 期)が、第３,４回と渡辺(12 期)が連覇しました。第５回では一年生ながら優勝

した世古口(16 期)がその後海外遠征で欠場した第６回を除き三度の優勝を果たしました。その第６回で

はエースの太田(14 期)が優勝。第９回以降から第 11 回までは當銘(18 期)、藤田(19 期)、山根(21 期)、

といずれも本命を退けて優勝してきましたが第 12 回から前回までは蔵田(22 期)が３連覇を達成し今回

に至っています。 

蔵田の抜けた今回はシード選手３人を軸に優勝争いが展開されることが予想されますが、ずば抜けた

実力を持った選手がいない分、他の選手にも可能性は残されており、再び戦国時代に突入するのか注目

が集まるところです。 

 

緊急連絡先・荒天中止の決定 
 

本大会について何か不明な点がございましたら、下記までお問い合わせください。 

また、当日荒天の場合は午前６時までに開催・中止の判断を行います。開催の有無につきましても以

下の電話番号にお問い合わせください。 

蔵田真彦(実行委員長)       携帯電話   090-6013-6098 

        メールアドレス（12/5 まで）  mkurata@geo.titech.ac.jp 
ＨＰにて大会に関する情報を順次公開していきますのでこちらの方も是非ご覧ください。 

http://titolt.at.infoseek.co.jp/oltcup/



交通案内                会場：上入野第二区集落センター 
 

＜東京駅より OLT 杯専用バスをご利用の方＞ 
・ OLT 杯専用バスは丸ビル前（下記地図参照）を 7:30 に出発します。係員の持つポストが目印です。 

・ ５分前にはお集まりいただき、くれぐれも乗り遅れのないようにご注意ください。 

・ バス乗車の際に大会係員から所属クラブと氏名の方を確認させていただきます。 

・ 所要時間は約２時間です。乗車前にトイレを済ませておくことをお勧めします。 

  高速道路の SA にて短時間のトイレ休憩を設ける予定です。 

・ 復路のバスは会場発が 15:00、16:00（東京駅行き）の予定です。 

 

＜水戸駅より茨城交通バスをご利用の方＞ 
・ 水戸駅までの JR 時刻表は以下のとおりです。 

（時刻は変更されている可能性があります。各自でもう一度ご確認ください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

上野 北千住 我孫子 水戸 行先 

5:50 6:01 6:23 止   常盤線快速我孫子行

    6:26 7:47 常磐線高萩行 

6:03 6:13   8:04 常盤線いわき行 

7:02 7:11   9:09 常盤線高萩行 

8:00     9:19 スーパーひたち７号 

7:35 7:47   9:38 常盤線勝田行 

http://titolt.at.infoseek.co.jp/oltcup/


・ バスは「茨城交通 茨大前・成沢経由 石塚車庫行」です。 

・ 水戸駅北口前、７番乗り場 （41 系統）（下記地図参照）から 8:10 9:40 発の２本のみです。乗

り遅れのないよう十分お気をつけ下さい。 

・ 降車するバス停は「鹿島神社」で、所要時間は約 35 分、運賃は 600 円です。 

・ バス停「鹿島神社」から会場まではテープ誘導なし徒歩３分です。会場の場所はこのページ下の地

図でご確認ください。 

 

 

 ＜自家用車をご利用の方＞ 
・ 自家用車でのご来場は駐車券を持っている方のみ可能です。 

・ 会場は水戸インターチェンジより約 20 分です。下記の地図の場所になります。 

・ 係りの者に駐車券を提示し、指示に従って駐車してください。 

・ 第一駐車場（会場の前）か第二駐車場（会場まで徒歩３分）かは郵送した駐車券をご参照ください。 

 

会場周辺地図 



 

水戸 IC～会場 広域地図 

 (注)当日参加をご希望の方で駐車券をお持ちで無い方は、駐車場を利用することが出来ません。 

 

競技情報 
 

＜テライン＞ 
今大会のテレインは森林公園を中心とする、比高 60ｍ程度で緩やかな斜面を持つ丘陵地帯です。植生

は手入れの行き届いた広葉樹林および針葉樹の植林地と下草の多い林が混在し、変化に富んでいます。 

 

＜使用地図＞ 
O-map「木葉下（あぼっけ）２０００」 筑波大 OL 愛好会 2000 年作成 



縮尺 1 : 10,000 等高線間隔 5m 

通行可能度 3段階表示 5色刷 A3 縦長（ビニール封入済） 

 

＜競技概要＞ 
競技形式 ： ポイントＯＬ（ＪＯＡ競技規則に準ずる） 

セパレート方式コントロールカード、及び吊り下げ式パンチフラッグ使用 

コースプランナー ： 菊沢恵三（競技責任者） 

コントローラー  ： 蔵田真彦（実行委員長） 

 

＜コース情報＞ 
Class  距離(m) 登距離（m） 優勝設定時間 

Black OLT 杯・つばめ杯 6450 330 70 分 

Blue  5200 220 65 分 

Green 新人杯 5000 270 60 分 

Orange  3500 150 50 分 

（注）優勝設定時間は会内杯におけるものです。 

コース距離は予告なしに変更される可能性があります 

＜競技に関する注意事項＞ 

・ 当大会ではＣＣ(コントロールカード)を使用します。ＣＣには指定された順にパンチしてくださ

い。間違えてパンチをした場合にはリザーブ欄のＲ１から順番にパンチしてください。 

・ 一部クラスでは道路を走る可能性があります。道路は速度を上げて走る車もありますので、十分

に注意してください。 

・ 各クラスのコントロール位置説明は会場内にて公開いたします。 

・ 人家・耕作地等の立ち入り禁止区域の通行、および樹木を傷つけるなどの行為は絶対におやめく

ださい。また、テレイン内は火気厳禁・禁煙です。これらの違反が判明した競技者は失格といた

します。 

・ 雨天の際にはテレイン内は大変滑りやすくなりますので、ご注意ください。 

・ 一部のクラスでは公園内を通る可能性があります。通行する車には十分お気をつけ下さい。また、

一般の来園者の迷惑にはならないように注意してください。 

・ 給水所は設置いたしません。 

 

簡易スケジュール         詳細は「当日のスケジュール」を御覧下さい 
 

会場までの所要時間 
東京駅～会場(バス) 約２時間 

水戸駅～会場(バス) 約 35 分 

水戸インター～会場 約 20 分 

 

テープ誘導 
区間 所要時間 テープ誘導 

会場～スタート 30 分 赤 

プレスタート ― 赤 

ラスポ～ゴール ― 青 

ゴール～会場 ― 青 



 
競技関係の時刻 

当日申込受付 9:00～11:00 

スタート時刻 11:00～12:30 

競技時間 2 時間 30 分 

ゴール閉鎖 15:00 

会場使用時間 9:00～16:00 

 

当日スケジュール 
 

バス停～会場、第二駐車場～会場とも徒歩 3 分

です。テープ誘導はありませんので、各自プロ

グラムの「会場周辺地図」をご参照ください。 

・事前申込をされた方は、会場内にＣＣの配布場所を世知しますので各

自で自分の分をおとりください。 
 

事前申込者 
・不参加者の代わりに出走をする場合には、受付にて代走申請を行って

ください。 

当日申込 

 

 
 

スタート

 
 

競技時間

2 時間 30

 

・当日申込をされる方は、９：００～１１：００ 
までの間に受付にて、申込用紙への記入、参加費の支払いを行ってく

ださい。当日参加の場合の参加費は１５００円です。 

 

受付
 

※競技に関する変更点などの情報は随時公式掲示板にてお知らせしま

すので、必ずご確認ください。 

・時間に余裕があれば、開会式（実行委員長挨拶・優勝杯返還・諸注意）
開会式
 

 
分 

が行われます。 

 

・会場～スタート地区までは 赤色テープ誘導３０分 です。各自

余裕を持って移動してください。 

・スタート地区にはウォーミングアップエリアはあまりございません。 

・スタート時刻に遅刻した場合は、遅刻枠からのスタートになります。 

・プレスタートからスタートポストまでは赤色テープ誘導に沿って 

 お進みください。 

 

・競技時間は ２時間３０分 です。２時間３０分以内にゴールでき

ない場合は速やかに競技を中断し、ゴールへ向かって下さい。 

・競技を途中で中断し棄権する場合でも、ＣＣをゴール又は本部まで届

けるようにしてください。無断で帰宅されますと行方不明扱いとなり

捜索されます。 

 

・最終コントロールからゴールまでは 青色テープ誘導 に従ってお



進みください。 

・ゴール地区から会場までは青色テープ誘導 です。 

 

・会場にて成績速報を掲示いたします。 

・競技に関するお問い合わせ、未帰還者の調査依頼、欠席者の地図の受

け渡し（15:00 以降）は受付にて行います。 

・表彰式は 14:30、会場閉鎖は 16:00 の予定です。 

 

大会に関する注意事項 
 

・ 本大会は超少人数運営です。提供できるサービスは限られています。そのことを十分ご理解の上、参加をお

願いします。 

・ 主催者が参加者の安全を十分に確保できないと判断した場合、大会を中止することがあります。 

・ 参加者の不注意・故意によって生じたケガ・損害、第三者に与えた損害は参加者当人の責任になりますので

ご了承ください。 

・ 主催者側ではスポーツ傷害保険等には加入致しません。競技中の怪我には十分ご注意下さい。また保険証の

コピー等の持参をお勧めいたします。 

・ 健康状態が思わしくないときの出走はお止め下さい。競技中は決して無理をなさらず、冬季のレースですの

で体調には十分ご注意ください。 

・ 会場には泥を持ち込まないよう、きれいにご使用ください。 

・ 会場のトイレの数には限りがあります。ご来場の前に済まされることをお勧めします。 

・ 会場周辺を含め会場・テレイン内は禁煙・火気厳禁です。主催者側での喫煙所の用意はありません。 

・ このプログラムは当日必ずご持参ください。 

・ O-map「木葉下 2000」またそれに類するものを会場内へ持ち込むことはご遠慮ください。 

・ 大会前日まで O-MAP「木葉下 2000」地域内へのオリエンテーリング目的での立ち入りを禁止します。 

・ その他、オリエンティアとして節度ある行動をお取りください。特にごみ等は必ずお持ち帰りください。 

 

お問い合わせ 
 

速報 表彰式 

ゴール 
閉鎖 15:00 

大会全般に関するお問い合わせ   蔵田真彦（実行委員長） mkurata@geo.titech.ac.jp 

当プログラムに関するお問い合わせ 井ノ川智史（広報） sinokawa@ginza.mes.titech.ac.jp 

大会ホームページ  http://titolt.at.infoseek.co.jp/oltcup/ 

（大会ホームページは東工大ＯＬＴホームページなどからリンクされております） 

 

    Good Luck     for all challengers   

mailto:mkurata@geo.titech.ac.jp
mailto:sinokawa@ginza.mes.titech.ac.jp
http://titolt.at.infoseek.co.jp/oltcup/

